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〔摘 要〕德国著名社会学家卡尔·曼海姆通过他对自中世纪以来的长期历史过程
的研究，对意识形态的产生和变异原因进行剖析，并且建立了以“价值无涉的意识形态”
为研究方法的知识社会学科学。曼海姆关于知识社会学问题的代表论著《意识形态与
乌托邦》自出版至今得到了学术界持续关注。在此书中，曼海姆对于人类从“无意识”
到“有意识”过渡过程作出了描述和分析，并以此作为分析路径，研究其知识社会学问
题，理解这一学科产生的必要性。曼海姆知识社会学产生和发展过程可以从以下三个
层次得以论述: 第一，人类从“无意识”到“有意识”转型过程;第二，人类进入“意识”思
维后产生的“意识形态”概念;第三，进入到“有意识”层面的人类围绕“意识形态”引发
的其他关于“意识”方面的问题。
〔关键词〕无意识; 意识形态;社会存在

曼海姆( Karl Mannheim，1893 － 1947) 被学术界公认为社会学目前最年轻的
分支———知识社会学———的创始人和主要代表人物之一，《意识形态与乌托邦》
与《文化社会学论集》则是他在知识社会学方面最重要的两部代表作。但值得
注意的是，曼海姆在其他论著中对于知识社会学仍有大量繁复的论述，侧重点亦

因具体论题的变化而变化，并且常常散见于他对其他问题的讨论，如意识形态、
乌托邦意识、知识分子、阶层与阶级以及哲学方面的问题。显而易见，要在这样
一篇论文中对曼海姆的知识社会学观点做面面俱到的梳理和分析不仅是不可能
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的，而且从学术研究的深度来讲也是达不到的。因此，如何从一个特定的视角出
发理解他的知识社会学，对于我们来说尤为重要。
就笔者目前的阅读范围而言，中国学术界关于曼海姆知识社会学的研究看

似很多，但明确从某一特定视角进行探究的甚少，更少有以“意识”过渡为研究
进路进行深度梳理的。〔1〕因此，本文试图提出一个我所谓的“意识”过渡路径，经
由它来认识曼海姆的知识社会学。这一路径可以具体表述为: 以曼海姆论著中
出现的“无意识”这一因素为基本点，由此引发出人类在“意识”层面上的变化和
过渡过程。笔者将通过这一过程与其他相关问题的勾连，加以认识论的视角，分
析和研究曼海姆的知识社会学的内在理路。〔2〕申言之，如果说我们把知识社会

学视为对人类认识论( 特别是关于知识的社会生产机理) 的一种认识，那么曼海

姆的知识社会学路径则是通过对人类“意识”层面的变化和过渡过程的独特认
识而获致的———这种内在理路，我即称为“意识过渡视角”。
《意识形态与乌托邦》一书是针对曼海姆提出的知识社会学问题而汇编的
论文集。此书第一部分“问题的初步探讨”，曼海姆用大量史实详尽阐释了关于
人类“意识”层面过渡的过程，而此后的后续章节都是围绕着这一过渡过程而展
开的。因此，本文将从曼海姆对于人类“意识”层面过渡过程的把握为视角，透
析曼海姆知识社会学理论的内在理路。
曼海姆不仅指出了人类从“无意识”到“有意识”的基本过渡，而且将这一过

渡“深描”为另一个更为复杂的过渡过程。笔者在此将其概述为这样一条脉络，
即人们是从“群体无意识”到“部分有意识”，再到“普遍有意识”，而“普遍有意
识”的状态又被划分为“群体内部有意识”和“整体无意识”两种状态。〔3〕

“无意识”概念最初由弗洛伊德提出，此后得到他的学生荣格进一步的发
展。〔4〕但本文并不试图基于弗洛伊德的分析框架对曼海姆知识社会学产生的背

景进行研究。〔5〕笔者认为，曼海姆是在已经认可了“无意识”状态的情况下，视其
为一种普遍存在于人类生活中的状况，在承认“意识”与“知识”有关联的基础上
再对“知识”问题展开研究的。所以本文是通过曼海姆自身对“意识”问题的独
特理解来阐释其知识社会学问题。
之所以把曼海姆的“意识”过渡作为对其知识社会学的审视路径，乃是因为

这一路径与其知识社会学中知识的构成因素有着非常紧密的关联。这种关联主
要表现在以下几个方面: 1．人类是如何从“无意识”上升到“有意识”层面，并在
这一阶段中产生了“自我意识”下的知识? 2．人类在“有意识”层面展开的繁复
变化以及新的有关知识和思想问题的出现; 3．人类即便从“无意识”进入到“有
意识”，却仍然无法解决其关于知识的更为复杂的自身困境。因此，我们可以看
到，“意识”过渡无疑串联起了曼海姆在知识社会学领域中提出的知识、思想以
及意识形态等问题，并且我们能够通过“意识”过渡的路径进而揭示出曼海姆由
意识形态理论进入到建构知识社会学体系的内在理路。
基于上述分析，本文接下来将从四个部分重构对曼海姆及其知识社会学相
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关问题的论述: 1．通过引入舍勒的“内驱力”观点，与曼海姆的“无意识”观点进
行对比，突出曼海姆从社会学视角解读社会历史情况下“无意识”状态的重要
性; 2．探讨人类进入“有意识”状态之后，在承认知识是由历史和社会存在决定
的情况下，所遭遇的以意识形态为主要方面的新问题和新困境，这些问题和困境

皆是伴随“部分有意识”到“普遍有意识”阶段的过渡而产生的; 3．思考在“普遍
有意识”的情况下，多种意识形态是否能够共存的问题; 4．拟提出其他在知识社
会学领域中未被解决的问题，以进一步检视相关理论问题。

一、曼海姆的“无意识”与舍勒的“内驱力”

曼海姆之所以将“无意识”角度作为其对于知识社会学研究最根本的背景
出发点，在于知识社会学并非只是曼海姆的研究手段，而是在他对现实问题进行

反思后创建的一类学科分支。这一结论的依据可以从《意识形态与乌托邦》第
一部分“问题的初步探讨”中看到。〔6〕而如果我们仔细分析可发现，知识社会学

另一重要代表人物的马克斯·舍勒( Max Scheler) 关于“内驱力”的论述与曼海
姆关于“无意识”的论述有着某种异曲同工之效。
不论从曼海姆还是舍勒的知识社会学观点看，他们都至少达成了一个共识，

即知识是从群体过渡到个体的。进一步说，知识作用于群体的形式比作用于个
体的形式更具备知识社会学的研究意义。然而，曼海姆与舍勒却是从不同的角
度对此观点进行论述的。
曼海姆对知识社会学的定义是“分析知识与存在之间的关系，作为历史—

社会学的研究，它试图追溯这种关系在人类思想发展中所具有的表现形式。”〔7〕

如果说知识是作为思想或意识的某种表现形式的积累，那么知识社会学的研究

对象不仅仅是形而上学意义上的知识，而且是人类的思想和意识的动态形式。
虽然曼海姆认为唯有个体能够思维，亦即不存在能够超越个人的群体头脑

思维，但他却不赞同由此得出的推论，即作为个人动机的一切观念和感情都起源

于个人。〔8〕相反，在他看来，我们应该承认个体思维是群体的整体思维中的一部

分体现。因为个体和群体的思维都是社会—历史情况背景下的思想，而群体相
对于个体来说正是这种“社会—历史情况背景”的一部分。由此可以看出，曼海
姆的《意识形态与乌托邦》是他为知识社会学研究进行的准备工作，也是他为了
说明“社会存在决定意识”这一观点的大量论述和证明，而“社会—历史情况背
景”正是曼海姆所说的“无意识”因素作用于人类生活的表现形式。
曼海姆认为，知识社会学的一个特点是“它并不中断从集体行动的背景产

生出来的具体的现存思想方式，因为通过这种方式，我们第一次发现了这个理性

意义上的世界。”〔9〕曼海姆对这一点的论证是从社会学的个体和群体的组织意

义上进行的，即个体的人在面对客体世界时并不是孤立的生物，而是个体与个体

在结合成群体的过程中相互作用的行为以及个体的独立思辨相互交错着发生作

用的整体结合。相比之下，舍勒主要是从社会学现象学的角度对于人的“精神”
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与社会的“在”以及“内驱力”三者的结合来论证他的观点。也就是说，曼海姆的
出发点是基于较长时间段历史发展作用于人类思想导致的变化过程，进而发现

知识社会学的问题; 舍勒是从心理发生学的哲学视角出发，对个体意志变化进行

较为抽象的研究。
曼海姆和舍勒之所以出现上述分析，乃在于: 尽管他们都发现了“人类无意

识”在知识形成中的意义，但前者力图在社会—历史过程中寻找这种“无意识”
的具体表现，而后者则将其归结为人的“内驱力”因素。
( 一) 曼海姆的“无意识”
为什么人们在过去没有注意到社会存在决定的知识? 实际上，这种知识正

是人们从无意识上升到有意识层面之后才被发现和挖掘的，曼海姆也正是凭借

人的无意识到有意识的过渡建构起了他的知识社会学基础。
曼海姆指出，他的《意识形态与乌托邦》一书是探讨人如何实际进行思考的

问题。他所说的“思考”不是哲学家们用于各种类别的专门领域的知识环境中
的思考，而是一种用来理解人类世界的方式。同时，他并非就“如何实际思考”
这一问题的逻辑意义进行讨论，而是分析“实际思考”如何在社会生活和政治生
活作为集体行动的工具实际发挥作用。〔10〕曼海姆最终为我们揭示了一个长期存

在于人们脑海之中、却一直没被意识到的“无意识领域”。〔11〕他认为，人们是在这

种无意识领域的支配下完成了一直以来的行为，在关键时刻也是这种无意识动

机指导下的决策推动了历史的发展。
曼海姆在该书中没有对“集体无意识”、“无意识动机”等概念作出明确的界

定，但如果将其含义还原于他的文本和语境，我们可以发现，“无意识领域”指的
是人们对于自身所处的历史环境、文化背景、现存状态和集体性质等一系列情境
的未察觉，这些情境外在于主体，同时又与主体有着千丝万缕的联系。〔12〕这些社

会知识或社会背景在人们没有意识到它们的情况下已经作用于人们的思维，从

而造成了无意识领域单向度地对人们的思维造成影响甚至支配，但人们的理性

意识却没有对无意识领域中的那部分社会知识进行判断和控制，最终致使人们

的行为大部分都是在无意识动机的牵引下完成的。
由此我们可以看到，“无意识状态”实质上就是“社会存在”〔13〕未被发觉时

的形态。但需要指出的是，我们不能简单地把“无意识”到“有意识”的过渡比附
为非理性到理性的过程。人类的无意识行为在历史过程中留下了或好或坏的决
策或思维方式，但无论它们对于历史的进程造成了如何的影响或导向，这种行为

对于人类来说都是不可知的，都是偶然发生的，更不可能受到理智的控制或自我

批判。〔14〕因此，这种无意识行为根本不构成是否理性的问题。唯有当人们意识
到了这种社会—历史背景下的思想，能够有意识地处理这种作用于主体身上的
因素后，人们的行为和判断才涉及是否理性的问题。知识社会学正是曼海姆认
为能够通过有意识的思维方式，对于“社会存在”从作为人们的无意识动机，进
入到人类有意识领域的过程进行考量和研究的手段。
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人们为何会从无意识形态过渡到有意识层面? 曼海姆认为，这是因为社会

在短时间内的不稳定和巨变，而它们同时也是导致知识社会学产生的契机。
“只有当横向运动伴随着强化的纵向运动，亦即在社会地位的上升或下降意义
上的阶层之间的迅速变动时，人们对于自己的思维方式的普遍的、永恒的有效性
的信念才会动摇。”〔15〕

当横向运动和纵向运动在偶然时机下达成汇聚后，社会基本上进入了失范

状态，人们在这样的境遇下才有胆量质疑那些过去被认为是理所应当的一切。
当无数看似无关联的事件凑在一个较为短暂的时间段里发生，而不是缓慢地、似
有似无地进入人们的生活的时候，这些事件的凝聚就足以唤起那些怠滞的人们，

使他们开始从一种无意识的生活状态，伴随着质疑的态度，进入到回顾和反省的

思维状态。曼海姆在《意识形态与乌托邦》中多次提到了某种短期内的社会状
况变化，认为当社会能够在一代人的生命跨度时间内，发生连续性的让人们无从

适应和承受的巨型变动时，人们就会自然地产生恐慌，从而产生质疑，并由质疑

导致了反思———从反思事物表象到反思事物本身，最后反思自身的思维方式和
思想结构。〔16〕

当获得反思能力的个体对自己的思维方式进行反思时，会发现他反思的不

是个体的思维方式，而是一个群体的思维模式。正如曼海姆所说，虽然“思维是
个体的活动，不存在形而上的集体头脑的思维”，但从研究角度来讲“个人无法
作为思维考察的单位”。他认为，所谓单个的人进行思维，毋宁说是这个个体的
人进一步思考前人已经思考过的东西，“在继承下来的环境中利用适合这种环
境的思想模式发现自我并试图进一步详细阐述这种继承来的反应模式，或用其

他的模式取代他们以便更充分地对付在他所处的环境变化中的新挑战。”〔17〕这

实际是有意识思维和行为的开始。当人们开始反思时，个体会发现在他的现存
环境中已经形成的某种思想模式和行为模式，这是人们在过去没有意识到的无

意识领域中的一部分。当个体的人能够身处现存环境并对已形成的行为模式加
以感知和分辨时，才说明他具有了意识思维的能力。
曼海姆用社会学视角和方法对真正的思维方式及其产出的思想进行了考察

和定义，这是知识社会学范畴中的一部分任务，不同于以往的思想史任务。“真
正”一词说明这种思维方式是产生于有意识的人类活动，同时也伴随着人们对
社会知识的重视程度的加深。这种思维方式是不能通过纯粹的逻辑分析方式理
解的，它是由人们最基础的情感和生命冲动的心理学根源以及它自身的社会情

境相互融合而组成的。〔18〕进而，他指出这种真正的思维及思想同样是与人们生

活的社会环境和整体背景息息相关的。不过，即便这是有意识的思维活动，我们
仍然难以摆脱历史背景对我们的无形控制，这种控制是无意识的，或者即便意识

到了也无从排除。这足以说明人类即便上升到有意识层面，仍然没有能力摆脱
被意识到了的“无意识领域”对自身思维的影响。需要特别指出的是，人类并不
是一旦进入“有意识”层面就不再会产生“无意识”行为，这两种状态是同时存在
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于人类日常生活中的。当然不可否认，进入“有意识”层面意味着人类在“意识”
过渡方面已迈出了跨越性和革命性的一步。
同时，这一点还表明了思想在发生和表达的不同状态下的突显程度也是有

明显区别的: 个体是发生思维产生思想的主体，然而思想却不因此被发现和表

达; 当一部分社会群体发现了他们共同阐发的某种思想时，思想才有被表达的集

中力度。如果上面论述的群体是纵向层面上的，那么这里说的群体则是横向层
面的: 生活在同一时代的人们不仅仅在物质上共存，而且还是存在于各种有组织

的群体之中的，并通过集体行动的背景产生出来的具体现存思想方式来理解客

体世界，这就是理性意义上的世界。
不过，这里又引发了一个问题: 如果知识社会学不能以个体作为思维考察的

单位，并认为个体实际上不具备思维的能力，那么这是不是相当于否定了个人的

纯粹逻辑思维，从而对理性意义上的世界的认识是否会受到上述纵向和横向两

个层面群体的思维干扰?

如果从曼海姆的意识过渡路径对这一问题加以分析，它也许能够对这个问

题做出初步的解释。我们可以将其描述为这样一个形态: 当个体从无意识逐渐
过渡到有意识阶段的时候，他逐渐意识到了纵向层面群体和横向层面群体对他

的无意识控制，并且同时更清楚自身所处的现存环境。这样，这个个体实际上处
于三个相互交叉的维度: 历史背景、集体环境以及现实生活。这时，他再经由纯
粹理性思维和逻辑分析去判断和评价这三个维度，筛选出他认为合理的那部分

为他所用。就此而言，这个面对客体世界的个体，是在运用一种从无意识领域中
挣脱出来的有意识的逻辑思维进行思考。
在从无意识到有意识的过程中，最重要的不仅是意识到了无意识领域的存

在，而且是人们开始对思维方式本身进行反思这一举动，以及这一举动带来的变

化。这可以说是人类已经从“群体无意识”上升到“部分有意识”的状态。但不
可否认的是，这时仍有另一部分人群始终将自己限制于过去的无意识阶段，他们

仍然依靠神话、宗教、惯习这些已被认定为“谬误意识”的基础作为他们行动合
法性的依据。〔19〕这一断裂的状态很容易使得那些“部分有意识”的阶层或群体向
仍然“无意识”的阶层或群体进行攻击。于是，“意识形态”便作为论敌之间的攻
击武器出现了。
这样又产生了一个新问题: 这种有意识的逻辑思维是靠什么支撑的? 这一

问题留待后文探讨。
( 二) 舍勒的内驱力

舍勒《知识社会学问题》的中译者艾彦认为，舍勒之所以用现象学研究社会
学，与他的“内驱力”概念有着紧密的联系。〔20〕

无疑，舍勒之所以强调“内驱力”的问题，同样是由于他认识到了人的无意
识领域。但与曼海姆相比，舍勒更看重无意识领域中以个人为主体所带动的群
体效应成为动机的那部分因素，而曼海姆则偏重于以群体效应和历史作用以及
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社会现实状况三者结合而成的无意识领域。那么，他们又是如何做到殊途同归，
就社会存在或社会结构决定知识达成共识的呢? 下面将通过分析舍勒的“内驱
力”概念讨论这个问题。
从某种意义上说，舍勒是从个人的内驱力出发肯定了人类的精神追求，同时

观察到了社会中各种规范的制约对于人的内驱力的压制，在这种紧张状态下使

得“社会存在”这个不可忽视的部分被显露出来。
舍勒认为，内驱力的三种基本构成因素为饥饿、权力和性。“我们把所有各

种试图在不顾饥饿内驱力的情况下就为经济的基础划定界线的理论，把所有各

种试图在不涉及追求权力的内驱力的情况下就为国家以及类似国家的各种结构

之基础划定界线的理论，把所有各种试图在不涉及性内驱力的情况下就为婚姻

划定界线的理论，都看做是愚蠢的唯灵论的存在形式。”〔21〕舍勒认为这都是人们

为达到一种现实的目标、而非理想的目标所作出的行为，而这种现实目标的达到
如果不以人的内驱力作为推动力就毫无意义。但人们常因动物也有此种与人类
相同的内驱力而试图否认人类确实具备这种内驱力，总是希望这些对现实方面

因素的追求源自人类的理性和理智。不仅在这一问题上，舍勒在对其他问题的
论述中也表达了他对启蒙运动所谓的人类与生俱来的理性观点的不赞同。
然而，现实因素虽然发源于内驱力因素，但同时也是对内驱力发展和能量输

出的一种制约，这种制约也许才是人的理性功能所生成的作用力。就此而言，舍
勒社会学研究的出发点是他对人类内驱力的承认: “人们都是先对认识对象产
生爱或者恨，之后才通过知性来对它们进行认知、分析和判断的”，〔22〕而在此爱

和恨正是内驱力的体现形式。在这个过程中，“内驱力”及其对现实因素的“抵
制”形成了一种二元对立的状态。正是基于这一分析框架，舍勒才认为以知识
社会学展开的问题研究是有意义的。
舍勒没有止步于强调人类内驱力的重要性，而是进一步认为: 理想因素和现

实因素与它们特有的“精神”结构和“内驱力”结构是会对社会性—历史性存在
的潜在运动产生影响的。〔23〕“只有当人们把某一种‘观念’与一些利益、内驱力
以及与集体性内驱力或者与———像我们称呼后者的那样———‘各种趋势’结合
起来的时候，这些观念才确实能够间接地获得与得到实现有关的力量或者可能

性。”〔24〕在此，他又一次强调了精神结构需要强大的内驱力辅助才能发生现实作

用。“各种与由于可以理解的动机说明过程而总是可能存在的东西有关的具有
选择性的现实因素，都始终是生活所具有的由内驱力制约的现实因素。”〔25〕

至此，舍勒说明了他认为十分重要的内驱力和社会—历史过程的相关性，并
指出内驱力因素对后者有着重要的影响。在此基础上，舍勒从文化社会学角度
讨论“原初”精神结构的“功能化过程”( 可以理解为现存的文化单位) ，认为历
史上的多种传统起源于先驱者的带动，因此可以理解为是由先驱者的内驱力驱

动的，之后又通过大众的“模仿”得以延续。由此我们可以清晰地看到，舍勒仍
然是将社会群体中先驱者内驱力和大众内驱力的结合作为带动大众“模仿”的
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动因。换言之，舍勒倾向于认为社会性—历史性的发展是由个体内驱力以及个
体带动的群体内驱力聚合推动的，而人类的内驱力又与已形成的“社会存在”产
生抵抗。
然而，无论是看重“社会和历史作用所致的无意识”的曼海姆，还是偏向于

承认“个体内驱力”的舍勒，都从各自不同的视角观察到同一个事实: “社会存
在”对于人类思维方式的形成有着不可替代的作用。舍勒发现了内驱力，并且
意识到了内驱力在发生作用时产生了对于现实因素的抵抗力———这是一种内驱
力被压制的过程。舍勒认为，人类从自身内驱力对社会机构的抗拒中开始反思
“社会存在”对内驱力所致的传统的压制作用，从而意识到了“社会存在”对于自
身思维方式的作用。相比之下，曼海姆意识到了人类在“社会存在”下的无意识
行动，而当社会出现巨变( 横向运动和纵向运动联合出现) 时，人们开始反思“社
会存在”与无意识行动的联系。他们都没有表示要将这种内驱力或无意识因素
彻底磨灭，而是选择了正视它们的态度。他们的知识社会学研究也正是因此才
具有了意义。

二、曼海姆的“意识形态”观念

如上所述，在人们进入了有意识层面后，问题并没有因此终结，反倒变得更

加错综复杂———这就涉及到曼海姆意义上的“意识形态”观念。下文将围绕人
们进入有意识层面后引发的以意识形态为主的问题展开讨论，从而理解曼海姆

对意识形态持有的独特见解和分类方式。
需要指出的是，这里讨论的只是曼海姆意义上的意识形态，并非现今人们常

说的意识形态。这与意识形态概念的自身变化有关，由于人们对它的选择性理
解和阐释，导致它几乎变成了一种符号，成为没有本体含义、却可以在不同语境
中得到不同分类和定义的术语。正如克利福德·格尔茨( Clifford Geertz) 所说，
意识形态这个词本身都被意识形态化了。〔26〕当然，不可否认，意识形态自身的变

化形式也是与曼海姆讨论的知识社会学问题相关联的，不过下面先着重讨论曼

海姆所说的意识形态。
首先，基于曼海姆在《意识形态与乌托邦》一书中有关意识形态的论述，可

以判定他的见解属于西方马克思主义对意识形态的理解范畴，但又从历史的观

点对意识形态提出了另一种分析。〔27〕曼海姆将意识形态区分为“特殊含义”和
“总体含义”，两者的区别在于: 特殊概念是一种对论敌某些观点的怀疑，这些被
怀疑的观点被看做是对某些状况的真实性的有意无意的伪装，因为论敌意识到

的真实性并不符合其自身的利益，因此这种伪装与利益心理学以及动机等方面

的因素相关，而对此类论敌观点的“揭露”也停留在心理层面上，几乎可以看做
是揭露谎言; 相比之下，总体概念则是对论敌的总体世界观表示怀疑，与历史决

定论的社会阶层和社会状况有关，在精神层面质疑论敌的思维方式，使用形式化

的功能分析，不考虑动机，而客观地描述在不同社会背景中起作用的见解的结构
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差异。〔28〕当然，这种二元对立的分类方式主要是理论上的，因为在实际生活中，

特殊含义和总体含义时常存在着交互混杂的情况。
曼海姆指出，不论是特殊含义还是总体含义的意识形态，都是与论敌所处的

社会状况相关的，“只有当我们或多或少有意识地寻求发现造成他们不真实的
社会因素时，我们才会恰当地对意识形态做出解释。只有当我们在他的整个行
为中感到不可信任时，我们才开始把他的观点看作是意识形态。”〔29〕就此而言，

总体含义的意识形态实际上是对于论敌的“社会存在”的整体状态的质疑。
曼海姆之所以对意识形态进行这样的分类，是因为特殊含义的意识形态到

总体含义的意识形态的过渡体现了人类从一种无意识状态中脱离出来的过程。
在这一过程中，人们开始有了自我意识，因而有了反思自我的思维方式。人们的
思维方式从对事物进行简单地质疑，逐步发展成对论敌精神层面上的社会状况

的怀疑，进而成为一种摧毁论敌整体世界观的手段，总体含义的意识形态的摧毁

力度要比特殊含义的意识形态更为强烈、更具冲击力。〔30〕

此后，意识形态的总体含义也在朝着两个不同的方向发展，分别为评价性的

意识形态和非评价性的意识形态。评价性的意识形态演变成了不同政党之间的
斗争手段，非评价性的意识形态则成为知识社会学的一种思考方式。这时上文
说的“部分有意识”已经上升到了“普遍有意识”，但值得注意的是在此“普遍有
意识”内部隐含了一个假象，伴随着这一假象出现的事实是:“意识形态”正在从
一种非评价性的意识形态过渡到评价性的意识形态，即它成为所有相互论战的

论敌的抨击工具。
这样一来，“社会存在”在很大程度上其实就是未被人类意识到的“无意识”

状态，他们潜藏在人类意识背后。然而当人们发现思想层面的自主有效性与思
想相对化结合成了一种悖论时，人们便开始突破这种思想的内在框架，跳出来为

其寻求某种作为思想支撑的依据或来源，这时人们才发现从“存在的事实出发
来确定思想。”〔31〕直至这个时候，人们意识到了“社会存在”是作为他们知识的
正当来源和合理解释。当然，这个过程同样是此后进一步产生的意识形态问题
的一个重要过渡阶段。
对于意识形态与无意识的联系，曼海姆认为，“在揭露意识形态时，我们试

图揭示一种无意识的过程。不是去摧毁言说者的道德基础，而是揭露特定思想
承担的功能来摧毁其社会效用。”〔32〕( 这里曼海姆说的是特殊含义的意识形态)

因此，在他看来，此时的无意识是这种思想背后的社会—心理功能，也就是“社
会存在”，但这种停留在特殊含义上的意识形态的揭露并不是对“社会存在”的
探讨，而只是承认某种观点发生于这种“社会存在”，因此这一过程被称为揭示
无意识的过程，但还没有达到意识形态的总体含义的揭露程度。相比之下，意识
形态的总体含义达到了对论敌总体世界观的不承认层面，也就是对其背后的

“社会存在”的反击，是一种在假定了相互抨击的论敌都承认“社会存在决定知
识”这一观点的基础上才有可能发生的情况，而这就是我们当下所处的状态。
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“社会存在”本身并没有其本体含义，因此也才促成了不同主义之间相对性的思
想方式。这又引发了下面要讨论的一个更广泛参照点的问题。

三、绝对共识是否可能存在

知识社会学探讨的如何面对知识，如何用真正的知识引导政治生活等问题，

其根本都指向了曼海姆所谓的人类意识到自我的存在，并且要探究这种自我意

识的相关问题。意识形态以及关于意识形态的各种争论问题的出现，也正是个
体在追问自我意识的范围扩大到群体时所致。
意识形态从其特殊含义阶段进而发展到了总体含义阶段，人们关心的不仅

仅是争论的具体内容，而且还上升到了总体世界观的辨别问题。这在中世纪是
少有的，那时人们活在传统、神性的世界中，“人们接受信仰、知识和行动如同接
受生活本身一样自然。”〔33〕但在对世界解释的统一性被打破之后，人类便进入了

争论和相互怀疑的阶段，由此引发的各种主义———诸如历史主义、理性主义、法
西斯主义、共产主义———从整个历史过程来看都是相对的，都是思想和思想在相
互斗争。这就是曼海姆所说的“永不停歇的自我相对化的基本趋势”。〔34〕

曼海姆认为，导致这种思想的相对性逐渐显现和势不可挡的原因，是人们发

现能够作为思想本身进行参照的“在”是一种动态的、“形成中”的“在”( 这里指
的是本体论意义上的绝对的“社会实在”，不同于前面提到的“社会存在”) 。〔35〕

人们认定的所有“进步”和“保守”的观点———这些观点都只是由这种“在”的某
一“社会存在”的部分或阶段所决定的———都进入到了这种“在”的循环往复的
过程之中。一方面，思想或知识已经得到认可是由社会存在决定的; 另一方面，
人们又需要依靠自己的知识和思想为自己正在进行的生活进行科学的指导，而

这两者没有一个元素是绝对静止的，都是相对变化，相互影响的。
于是，问题的严重性在于，不同的思维方式在争论中已经显露了各自的相对

性，与整体的思想产生有关的“社会存在”也有着它自己的发展线路，而思想又
是同“社会存在”相互决定并且相互发展的。也就是说，在各种主义相互“揭
露”的时候( 这时“揭露”也不再是社会主义独有的手段) ，人们发现必须要寻求
一种更绝对更广泛的参照系，因为将自己的世界观作为参照系的方式已经无效

了。人们找到了“社会存在”，但“社会存在”却没有其自身作为本体论的解释，
无法形成绝对的“在”，那么我们如何才能够为自身思维方式寻求一个肯定的参
照物，或者说绝对的标准呢? 众所周知，马克思主义认为经济基础决定上层建

筑，启蒙运动认为理性是一种代替宗教解释权威的新的标准，但它们同样可以称

作是“意识形态”化的某种主义。因此，我们仍旧在寻找一个新的绝对性参照
物，作为我们评判思想和知识的标准。但是，我们是否想过这种绝对的共识是否
真的存在呢? 也就是恒久不变的真理是否存在? 我们为什么不能允许知识范畴

长期以一种多元共存的形式存在呢?

如果这样理解，人类原本无意识地生活在同一个“社会存在”中; 而在这一
—522—

“意识过渡视角”下的知识社会学路径



整体的“社会存在”崩塌后，人们意识到了这种“社会存在”对于思维知识的影
响，当统一的“社会存在”分裂为多元形式的时候，人们便产生了分歧，并且无法
寻求一个终极状态，因此想要寻求一个新的统一绝对的“在”作为“社会存在”的
参照系。那么，追求一个更为广泛的参照系或者说一个非评价性的意识形态，是
否相当于追求另一个神学时代?

四、结语:进一步的问题

曼海姆关于寻求“非评价性意识形态”问题的讨论，实际上引申出了社会科
学整体的研究体系中的一个至今无法被规范的问题。格尔茨在“作为文化体系
的意识形态”一文中，也谈到了这个问题: “我在本文中将要努力说明这的确是
事实: 社会科学还没有发展出一套真正的非价值取向的( nonevaluative) 意识形
态概念。”这里格尔茨所说的“非价值取向”就是曼海姆提出的“非评价性”，同时
也就是曼海姆试图建立的知识社会学研究方法中的核心部分。格尔茨认为，发
生这一问题的原因在于我们没有精确地理解我们的研究对象。〔36〕

我们已经无法退回到人类曾经普遍存在的那种无意识状态，然而问题在于，

虽然现如今人类进入了意识的时代，却最终又导致了一种“迫切———但不确
定”〔37〕的更让我们产生混沌的时代特征。曼海姆区分的意识形态的特殊含义之
所以很快就被意识形态的总体含义所取代，也是因为这种意识形态的概念背后

缺乏一种能够为其自身确立的更为坚实的基础所致。格尔茨认为，这是由于社
会学仍然是一门年轻的学科，它的学科基础仍然十分薄弱，由此用社会学进行的

分析和研究最终会无可避免地进入一个自身的悖论状态。〔38〕

那么，我们到底是不是能以“社会科学仍是一门年轻的学科”为解释，来逃
避由此产生的相关问题呢? 如果能够这样，我们又如何才能达到格尔茨指出的

“理解我们的研究对象”的最佳程度? 这些问题都有待于进一步的探究。
此外，我们不可忽视的一个问题是: 由意识形态概念所引发的对社会科学研

究的思考，很大程度上是当它与政治领域的问题发生联系后才显现出来的。不
论是曼海姆提出的评价性的意识形态，还是他在《意识形态与乌托邦》中对政治
科学问题所做的论述，〔39〕以及“意识形态”这个术语本身与政治斗争不可消减的
联系程度，都能够证实这一事实。
在笔者看来，政治问题与意识形态问题形成勾连的两个主要表现在于: 第

一，当“揭露”到达了意识形态的总体含义程度，并且不再是一个党派证明自身
合法性的手段时，政治党派之间便会形成使用意识形态为工具的相互斗争。第
二，政治是一种使人们的无意识进入到有意识领域中的运动，〔40〕可以理解为掌

握一定权力的阶层通过意识形态手段使更多的群众进入对这种“意识形态”的
无意识状态。
由此可以看出，这些问题正是与斗争和权力等政治领域的相关问题有了交

集时才被人们意识到，才不可遮蔽地爆发出来，无意识和有意识的状态也是在这
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个过程中才得到了体现。这关乎到危机决定论———例如中世纪神权力量的倒
塌，启蒙运动借此机会向群众灌输理性概念的重要性，无产阶级作为上升阶段以

意识形态作为其合理性支撑，之后的其他阶层也参与了这种使用意识形态作为

自身的理论争斗武器的战争———任何一种意识形态只有在相对于其他意识形态
的冲击下才被看做为意识形态，党派也是当自身的统治需要合法性依据的时候

才会拿出意识形态。结果，人们又从“群体内部有意识”的阶段进入了“整体无
意识”的阶段。“群体内部有意识”是指每一种持意识形态观点的群体能够认知
到他们的群体知识是由他们的社会存在决定的; 但是，一旦某一群体处在相对于

其他群体而言、尤其是相对斗争情况下的时候，他们却无法再次找到更深层面的
依据和更广泛的参照系为自身群体进行证实，从而又进入了“整体无意识”的状
态。
正是这一点最终促使并引导曼海姆决定要从更普遍的意义上寻找一种知识

有效性的支撑，作为他建构一种价值无涉的意识形态概念( 曼海姆所言的非评

价性意识形态) 的理论依据，而这也是格尔茨为什么要把这种现象称之为“曼海
姆悖论”〔41〕的原因。当然，这也是当下知识社会学以及社会科学领域十分关注
的理论问题。
在此，我们还要提出另一个问题: 当知识社会学以“社会存在决定知识”为

其根本观点，并且要以社会学研究方法对知识背后的“社会存在”时———无论这
里的“社会存在”是否被视为一种价值无涉的意识形态，我们是否忽略了这种以
“社会存在”决定的知识同时又将反过来对“社会存在”造成影响? 换言之，如果
“知识”与“社会存在”的影响是双向的，那么，在进入这种双向循环之后，我们究
竟应该如何去面对知识? 笔者将这一问题作为本文的结尾，以期读者对这一问

题的思考。
注: 在本文写作过程中，笔者在与刘清平、杨晓畅、孙国东、林曦等学者的交流中
受益匪浅，特此表示感谢。他们对于本文提出的一些修改意见也十分重要，但是
文章的观点和文字仍由我本人负责。

注释:
〔1〕关于曼海姆和知识社会学问题的研究，中国学者大多是以意识形态或知识生产为视角进行论述

的。相关文献可以参阅:韦国强，安 : 《曼海姆与知识社会学》，《社会》1984 年第 4 期;姚大志: 《从意识
形态理论到知识社会学———曼海姆哲学的实质和意义》，《吉林大学学报》( 社会科学版) 1992 年第 5 期;

俞吾金: 《曼海姆与霍克海默关于新意识形态概念的论战》，《学术月刊》1992 年第 6 期;崔绪治、浦根祥:
《从知识社会学到科学知识社会学》，《教学与研究》1997 年第 10 期;夏波: 《曼海姆的意识形态理论与知
识社会学》，安徽大学 2004 年硕士论文; 施惠玲: 《我们应当从知识社会学汲取什么———“曼海姆的知识社
会学与马克思主义认识论”及其讨论》，《东南学术》2004 年第 6 期;欧阳英、程晓萱: 《在知识、意识形态与
政治之间———关于曼海姆知识社会学的深层次剖析》，《武汉大学学报》( 社会科学版) 2009 年第 1 期;杨
生平: 《知识社会学视野下的意识形态———曼海姆意识形态理论评析》，《东岳论丛》2010 年第 6 期;杨生
平: 《试析曼海姆知识社会学理论》，《北京行政学院学报》2011 年第 2 期;张建忠: 《唯物史观视域中曼海
姆知识社会学思想研究》，华东师范大学 2011 年博士论文;张建忠: 《曼海姆意识形态思想与马克思意识
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形态理论的比较》，《宁波大学学报》2011 年第 3 期;秦义: 《知识的产生与演进:曼海姆知识社会学剖析》，

华东理工大学 2012 年硕士论文。

〔2〕虽然曼海姆在《知识社会学问题》( 《卡尔·曼海姆精粹》，徐彬译，南京大学出版社，2002 年 5 月

版，第一部分) 一文中对于知识社会学产生的四种因素: 1．思想与知识的自我相对化; 2．由精神的“揭露”

倾向所带来的新的相对化形式; 3．一种新参照体系的出现; 4．使这种相对化总体化的愿望，从而不再将某

种思想或观念，而是将整个观念体系与基本的社会实在相联系。已做过解释，但本文是着重通过“意识”

的变化角度对这一问题进行阐释的。

〔3〕这一部分的概括将在后文展示其具体分类依据。

〔4〕弗洛伊德将无意识作为其精神分析理论的基本概念，荣格在 1922 年发表的《论分析心理学与诗

的关系》一文中提出了集体无意识的概念，作为对于无意识概念的发展。

〔5〕曼海姆在《意识形态与乌托邦》( 黎鸣、李书崇译，上海三联出版社，2011 年) 中并没有对弗洛伊德

的“无意识”概念进行过多的阐述，我认为其原因在于曼海姆并不完全是从心理学角度考察“意识”这一

概念的，而更多地是将它容括到社会学领域内加以理解的。

〔6〕参见曼海姆: 《意识形态与乌托邦》( 黎鸣、李书崇译，上海三联出版社，2011 年) 英文译者序言中，

本书第一章“问题的初步探讨”是作者曼海姆为此书英文版做的总序。

〔7〕〔8〕〔9〕〔10〕〔12〕〔15〕〔16〕〔17〕〔18〕〔28〕〔29〕〔30〕〔39〕〔40〕曼海姆: 《意识形态与乌

托邦》，黎鸣、李书崇译，上海三联出版社，2011 年，第 264、2、3、1、1 － 5、7、6 － 13、2 － 3、2、56 － 59、61、64 －

70、108 － 191、38 页。

〔11〕此处的无意识领域即为存在于人类思想中的却不被意识到的社会—历史情况和群体作用等因

素。

〔13〕“社会存在”为曼海姆“社会存在决定知识”观点中的社会—历史情况因素。

〔14〕参见曼海姆: 《意识形态与乌托邦》，黎鸣、李书崇译，上海三联出版社，2011 年，第 1 页:“行动者

的人都会对他们所生存的世界或好或坏地提供各种既在经验又在理智方面具有洞察力的方法，这些方法

时绝不可能用与所谓精确的认识方式相同的精度去加以分析的。”

〔19〕参见曼海姆: 《意识形态与乌托邦》，黎鸣、李书崇译，上海三联出版社，2011 年，第 36 页:“知识

分子容易倾向于认为，启蒙运动的几个世纪实际从根本上改变了大众，这种看法是错误的，因为宗教虽然

被削弱，但仍然作为仪式、祭礼、信仰和令人入迷的经验方式而继续存在。”

〔20〕〔22〕参见马克斯·舍勒: 《知识社会学问题》，艾彦译，南京译林出版社，2012 年，序言。

〔21〕〔23〕〔24〕〔25〕马克斯·舍勒: 《知识社会学问题》，艾彦译，南京译林出版社，2012 年，第 5、8、

9、9 页。

〔26〕〔36〕〔37〕〔38〕〔41〕格尔茨: 《文化的解释》，韩莉译，南京译林出版社，1999 年，第 231、234、

264、234、232 页。

〔27〕关于曼海姆对于意识形态理解属于西方马克思主义立场的结论，参见利昂·P·巴拉达特: 《意

识形态的起源和影响》，张慧芝、张露璐译，世界图书出版社，2009 年，第 8 页。

〔31〕〔32〕〔33〕〔34〕曼海姆: 《卡尔·曼海姆精粹》，徐彬译，南京大学出版社，2002 年，第 8、11、122、

14 页。

〔35〕参见曼海姆: 《卡尔·曼海姆精粹》，徐彬译，南京大学出版社，2002 年，第 11 页:“首先，到目前

为止我们描述的相对化，仅指特定的个别的思想———这些思想的意图仍是局部的。其次，我们仍未指出

超越的终点，即各种思想的相对化所依据的绝对性事物。我们也已说过，思想的内在意义是不可超越的，

除非我们用更广泛的事物，如‘在’，与之相对比———思想被认为是‘在’的‘表达’、‘功能’或‘散发’。”

〔责任编辑:黎 虹〕
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The Sociology of Knowledge Approach from the Perspective of
Consciousness Transition ——— Comment on Mannheim’s

Ideology and Utopia

Abstract: Karl Mannheim，a famous sociologist in Germany，analyzed the reasons for the production
and change of the concept of ideology through his research on the historic issues from Middle Ages．
And he built the sociology of knowledge as the foundation of using the“nonevaluative ideology”as a
researching method． Ideology and Utopia，his representative work on the sociology of knowledge，
has aroused continuous concern from the academic circles since it was published． In the book，Mann-
heim described and analyzed the process between the condition of“unconsciousness”and“con-
sciousness”of human beings，and used it as the analytical path to study the problems on sociology of
knowledge，and demonstrated the necessity of the production of the subject． The study on the produc-
tion and developing process of the sociology of knowledge can be divided into the following three lev-
els: ( 1) the transforming process of the condition of“unconsciousness”and“consciousness”of hu-
man beings; ( 2) the concept of ideology produced in the“conscious”thinking simulation of human
beings; ( 3) some problems around the“consciousness”aroused by“ideology”from those who have
come into the level of“consciousness”．
Keywords: unconsciousness; ideology; social being

Deng Lin
Minzu University of China

The Worriment ＆ Search of Identity ———
A Review of“The Kite Runner”

Abstract: Full of the psychological description of Aamir in an exquisite way，the maiden work of
“The Kite Runner”by Hosseini presents readers with an authentic situation of loss and worriment of
Aamir’s inward self － identity and places an emphasis on the social and cultural reasons for his i-
dentity worriment in the narration． The Afghan culture in which his father is brought up is chiefly re-
sponsible for the failure to deal with his identity worriment and the harm inflicted by Hassan who is
representative of the quality of being kindhearted and forbearing in Afghan culture ultimately leads
Aamir forward with no way to return． What is the most important and valuable is，however，Aamir’s
decisive victory over the intimidation of totalitarianism and inward fears and the step on the road to i-
dentity，with a success of soul salvation． What is worth mentioning is the universal aspect with regard
to his worriment and search of identity，rendering it much more far － reaching significant amid social
background，with an imperative revelation enlightenment in the present society．
Keywords: identity; worriment; dispersion; reconciliation

Li Zheng ＆ Zhang Xiuli
Anhui University of Science of Technology
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