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基督教美学思想及其对艺术的影响

王　雨

（许昌学院 设计艺术学院，河南 许昌 ４６１０００）

　　摘　要：从公元４７６年西罗马帝国灭亡到１５世纪文艺复兴，其间长达千年的时间被划为
“中世纪”，被称作人类两大文明之间的黑暗时期。其实，从艺术发展史角度看，中世纪是一个复

杂而充满创新的时代，正是它影响了十九世纪的浪漫主义艺术以及二十世纪的现代艺术。毫无

疑问，中世纪的艺术是特别的，当基督教成为主导那个时代的意识形态时，它对艺术的影响是巨

大而深远的，只有从宗教的角度才能解读、诠释、理解和欣赏中世纪的艺术。

关键词：基督教；拜占庭艺术；罗马式艺术；哥特式艺术

中图分类号：Ｊ１９　文献标识码：Ａ　文章编号：１６７１－９８２４（２０１８）０１－００７１－０４

　　罗马帝国末期社会持续动荡，东方神秘主义宗
教广泛传播，这些宗教彼此融合，它们都相信有一

位先知者或救世主，都希望得到救赎，都将世界看

作善与恶的二元对立，都举行净化仪式。基督教是

其中迅速发展的一支，就其原生态而言，与希腊主

流哲学明显的不同是以上帝的唯一取代了奥林匹

克神话体系，上帝高架于自然和世俗生活之上，是

科学不能企及的，唯有内省和直觉才能体验的精神

实体。围绕耶稣基督绝对权威的确立，建立起三位

一体、道成肉身以及原罪、救赎、永生等一些列价值

系统。

　　一、早期基督教艺术

《圣经》中关于美的表述及其地位，总的来看

呈一种二元的走向。一方面美是浮华虚荣，不但似

过眼云烟，而且凶险莫测；另一方面美又是最高价

值即神性的显现，是上帝完美的直接见证［１］２９。

《圣经》中对美的态度决定了早期基督教艺术的走

向。上帝的形象是讳莫如深的话题，上帝是光，上

帝是天上地下一切的创造者，上帝是精神而不是物

质。早期的基督徒相信天堂的永生，地下墓室是他

们在宗教合法化之前的秘密活动场所，墓室画家在

宗教精神的感召下，以传统题材来表达一种新的象

征性内容，形式本身的意义并不重要，重要的是内

在真理的光辉赋予形象或形式的意义和生命。巨

大的圆圈可以代表天穹，交叉的十字形是基督教信

仰的基本象征，善良的牧羊人代表救世主基督，他

为羊群献出了自己的生命。

圣奥古斯丁（３５４—４３０）是中世纪最有艺术家
气质的神学大家。他的艺术论、美学论明显可以看

到希腊、希伯来和基督教三种文化的合流。他说：

试想天、地、海以及其中每一在上发光、在下爬行之

物，每一飞行或游动之物。它们有形状，因为它们

有数目。若除去形状和数目，它们就什么也不剩

了。所以它们的存在与数目得自同一源，因为只有

它们有数目，它们才有存在［２］１２９。他从古希腊承接

了崇美的传统、数的理念以及道德高驾于艺术之上

的批评标准，由希伯来引入光的概念和崇高精神，

同时漫染了基督教文化的罪恶感。

《上帝之城》是圣奥古斯丁围绕罗马陷落而为

基督教辩护的作品，世俗之城以巴比伦和罗马为代

表，是贪婪的、奢侈的、挥霍无度的，最终不免毁灭

的下场，上帝之城充满和平、宁静，永恒而完美。人

类一旦摈弃声色官能的追求，献身于关注真善本体

的超越之爱，就会被送入上帝之城。圣奥古斯丁围

绕个人的审美，大肆鞭挞以戏剧、诗和绘画为代表

的各种艺术形式，以皈依基督教为契机，他对艺术

的态度亦有所变化，认为艺术为人类树立了伤风败

俗的样板，艺术被蒙上了一层罪恶色彩，“不管是

他们编造无涉真理的虚构故事，还是披着圣神故事

·１７·



的外衣，为芸芸众生树立了最坏的样板”［３］５２。由

此可见，在中世纪早期，以圣奥古斯丁为代表的基

督教神学家们是反对铺张华美的艺术形式的。

意大利拉文纳附近的圣波利奈尔教堂建于公

元六世纪，是巴西利卡式教堂的代表，砌砖的外墙

朴实无华，而内部华贵的大理石墙面和鲜艳亮丽的

镶嵌画显得富丽堂皇，满足了人们对上帝之城的幻

想，镶嵌画取代了古老廉价的壁画成为教堂新颖的

艺术形式。镶嵌画是由嵌在灰泥中的小块彩色石

料拼合而成，使用了金色做底，有宽广的色域和更

高的饱和度，闪亮的玻璃嵌片的加入使画面更加灿

烂辉煌。为了避免墙体表面的平面化，通常通过罗

列天国的事物制造一种辉煌的意境。罗马庄严圣

母堂的《罗德与亚伯拉罕分手》表现的是《创世纪》

第１３章发生的故事，两组人物分道扬镳，一方走的
是神引导的光明之路，一方将会走向黑暗、毁灭。

雕刻在早期基督教艺术中处于次要地位，《圣

经》中对雕像的禁令极为苛刻，禁止偶像崇拜，因

为精神是不可以用感性的形式加以再现的，圣像阻

碍了通往理性的神圣世界的道路，所以大型雕像的

创作受到限制，无法再现古希腊罗马最重要的最辉

煌的艺术形式。

早期的中世纪艺术由于基督教的强有力的介

入，出现了与古希腊罗马完全不同的美学风格。人

不再是大宇宙中的小宇宙，体现出数的和谐与比例

的完美，即使出现人的形象也只是宗教教义的抽象

符号，形象是怪异的，是变形的，相对于色彩而言，

形不再重要，色彩由于体现上帝的光辉而受到重

视，形成禁欲色彩的外观朴素和崇尚上帝光辉的内

部奢华的矛盾统一。

　　二、拜占庭艺术

早期的基督教艺术与拜占庭艺术之间并没有

明确的界限，随着西罗马帝国的衰落、消亡，君士坦

丁堡再度恢复了对西部的统治，成为又一个艺术之

都，查士丁尼大帝在位期间对艺术的赞助是空前

的，他主持修建的教堂有一种辉煌的帝国特色。与

古典文化几乎被破坏殆尽的拉丁世界不同，更名为

拜占庭的帝国使用的官方语言仍是希腊语，希腊罗

马的灿烂文明得以保存和传承，直到东罗马帝国被

土耳其攻陷后，那些精通希腊文字的学者携带着典

籍文献、艺术品逃回亚平宁半岛，才激发了著名的

文艺复兴。另外，处于欧亚交界的地理位置也使拜

占庭易受到东方文化传统的影响。

罗马帝国的分裂导致了宗教的分裂，不同于西

罗马帝国的天主教会保持着宗教的独立性，拜占庭

帝国信奉的东正教集世俗的权力与宗教权力于皇

帝一身，拜占庭文化从未完全中世纪化，宗教与世

俗的二元特征使其在艺术实践中表现出辉煌且抽

象的风格，宏伟的教堂，庄严的圣像画，无不启发受

众超越人类的渺小和尘世的束缚，升华灵魂，趋归

于上帝。

保留最完整的拜占庭式建筑是位于拉文纳的

圣维塔尔教堂，采用八角形平面的集中式设计。自

查士丁尼大帝之后，集中式一直是东正教堂的主要

建筑形式，一样采用俭朴的外观，内部装饰着华丽

的镶嵌画。在君士坦丁堡，最重要的拜占庭式教堂

是圣索菲亚大教堂，它的设计综合了多种建筑元

素，它有早期的巴西利卡式教堂的中轴线，穹顶坐

落在四个拱券上，穹顶的重量分散于方形区域四角

的巨大扶垛上，墙壁减少了支撑作用。教堂内部金

碧辉煌，穹顶下面一排紧密排列的窗户把光线均匀

地洒进教堂，穹顶仿佛飘浮在空中，失去了重量。

威尼斯的圣马可教堂是规模最大、装饰最繁复的拜

占庭式建筑，采用了拉丁十字形平面，十字的四臂

以单顶的穹顶加以强调，穹顶顶端有华丽的灯塔，

从海上远远可以看到挺拔、宏伟的教堂，内部装饰

大量以金色为底的华美的镶嵌画。

圣像画是指以壁画、镶嵌画、木屏画等形式表

现基督圣母或圣徒的肖像，创作圣像的依据是耶稣

曾让路加为他画像，圣像画的目的决定了它清一色

的宗教题材，圣像与宗教遗物、圣人遗物一样成为

教徒崇拜的对象。早期的圣像画应该受到古希腊

罗马的影响，画家主要注重对人物面部的表现，头

部由于光影效果显得比僵直的身体更具有体积感，

这种相对平板的形式可能出于以下目的：１．静态的
画面被认为有利于关照和冥想；２．变形与抽象的手
法，使画面不带有尘世的痕迹，产生一种超验效果；

３．充分利用光和色，营造出超凡入胜的神秘宗教
氛围。

拜占庭艺术中成就最高的是建筑，绘画以镶嵌

画为代表，有明显的重色轻形的倾向，加上圣像之

争，雕塑艺术作为独立的艺术品几乎消失殆尽，这

似乎是交汇于拜占庭的希腊造型艺术与希伯莱抽

象文化冲突的必然结果，加上处于欧亚交界的地理

位置，素有偶像禁忌传统的犹太人、穆斯林的相互

影响，宗教雕塑被明令禁止就不难理解了，或许这

种艺术形式太物质化了，与经验世界的距离太为紧

密了，很难产生彼岸的神秘主义气氛。伪狄奥尼修

斯融东方神秘主义、希腊和基督教传统为一体的具

有以美善本体论为核心的泛美主义思想对拜占庭

艺术的影响是显而易见的。

伪狄奥尼修斯以“美的”和“美”进行命题辨

析。他说：“我们在把‘美的’和‘美’用于统一万物
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的原因时，不要在这两个名字间作区分。我们在可

理解事物中可以看到被分有的属性和分有属性的

物体之间有所不同。我们把分有美的物体叫做

‘美的’，把作为万物中美的原因的那一要素称作

‘美’。但超出个体之上的‘美的’（事物，即上帝）

也被称为美，因为她把美给予万物———按照各自的

本性。”［４］３１“原型”概念的提出，精神与物质相分

离，唯彼岸、精神是本质所在。大千世界是造物主

的创造，是原型的流出，它虽是过眼烟云却不是一

片虚无。上帝“道成肉身”的信念使艺术家可以凭

借物质媒介体现超越现实的精神。另外，绝对美和

现实美之间“不似而似”的关系，为教堂中的装饰

符号和象征成分的出现提供了理论依据。“由宗

教原因引起的对形象的敌意，只能植根于艺术精神

追求逊位于抽象精神追求的文化传统”［１］１０４。

　　三、蛮族艺术和加洛林文艺复兴

蛮族艺术指西欧在西罗马帝国灭亡后，北方蛮

族入侵，经过几个世纪的动荡，最后确立封建制度

这一时期的艺术。辉煌的古罗马文化艺术逐渐衰

落，西欧陷入战争、迁徙、割据的动荡局面，后来这

些进入西欧罗马帝国境内的哥特人、汪达尔人等所

谓蛮族皈依了基督教，把他们的狩猎文化传统注入

基督文明之中。

动物风格艺术是日耳曼民族从北方带来的古

老艺术传统与基督教文明结合的产物，以古怪而复

杂的运动形象为主体，主要应用在日常手工艺和生

活用品上。金属工艺成为动物风格的主要表现媒

介。这一时期爱尔兰曾担当西欧的精神和文化领

袖的角色，爱尔兰教徒喜欢追随那些远离都市诱惑

的圣人遗迹，在荒凉和孤独中修行以寻求精神的完

美。为了传播福音书，修道院大量抄写《圣经》及

其他基督典籍，视这些神的启示和箴言的手抄本为

圣物。因此福音书的制作非常精美，结构复杂，富

有形象力，以盘旋多变的线条、怪异的形象、大量的

黄金珠宝的装饰显示对宗教的虔诚。

公元８００年，查理曼大帝统一了西欧大部分地
区，成为西罗马帝国灭亡后被罗马教皇册封的第一

个皇帝，他在位期间热衷于收集、整理古罗马文献，

他发起的这场文化变革被称为“加洛林文艺复

兴”，这是凯尔特—日耳曼精神与地中海精神的首

次融合。由他授意、阿尔琴主编的《加洛林书》可

以看到查理曼帝国对艺术的态度。《加洛林书》既

否定了崇拜圣像的活动，也否定了视圣像为旁门左

道的态度，这种对圣像崇拜的美学解释其实在希腊

的美学传统和希伯来的形象禁忌之间作了微妙的

平衡，为奥托王朝《杰罗十字架》这种大型圆雕的

出现提供了依据，奥托王朝的艺术家们将雕像转变

为富有变现力的写实风格。《加洛林书》中强调了

艺术的中性特质，既没有与上帝交流的神圣功能，

也没有亵渎神明的危害。艺术的美在于形式而非

内容，这种观点把艺术引向自律的发展道路。

埃里金纳是公认的加洛林文艺复兴的集成大

者，其美学的主要特征体现在对自然的哲学分析

中，物质世界反映出上帝的至善至美，却需防范流

连物质而忽视更高的精神价值。从埃里金纳的自

然观中可以看到象征主义的美学倾向。“上帝在

人性尚未获得完美的智慧之前禁止人性从可见世

界获得乐趣，因为人性只有获得完美的智慧，方能

抵御诱惑，方能与上帝合二为一”［１］１１３。

在埃里金纳看来，上帝在创造中实现自身，在

神奇的无言可喻的方式中显现自身：虽则不可见，

却变得可见；虽则不可理解，却变得可予理解；虽则

隐蔽，却变得彰显；虽则不可知，却变得可知；虽则

没有形式和形状，却变得有形有状。

在埃里金纳的美学中，基于神圣秩序，自然被

无限扩大，被赋予了前所未有的本体论价值。贬低

现实美，高扬精神美，艺术的重心转向对神圣原型

的象征。在建筑中重现巴西利卡式教堂，手抄本插

图中追逐鲜丽的色彩和华丽的装饰，少有变形、多

具自然形态和比例的人物，都显示了古典艺术的复

兴，可惜这一恢复罗马荣光的设想很快随着大一统

帝国的分裂而烟消云散。

　　四、罗马式、哥特式艺术与神秘主义美学

流行于１３—１５世纪的哥特式建筑被认为是中
世纪建筑艺术的最高成就，而哥特式之前的建筑多

采用拱券结构，外形接近于封建领主的城堡，以坚

固、沉重、敦厚的形象与哥特式的尖拱、高耸、轻巧

形成鲜明的对比，更接近于古罗马的建筑风格，因

此被称为“罗马式”。罗马式教堂与当时欧洲的封

建割据状态、欧洲人高涨的宗教热情和经济的发展

有很大关系。罗马式建筑分布很广，从西班牙北部

到莱茵河地区，从苏格兰、英格兰边境到意大利中

部。除意大利外，罗马式教堂很少有镶嵌画，取而

代之的是壁画和雕刻。象征理论的传播有利于绘

画和雕塑的发展，不是用于偶像崇拜，仅用于装饰

被崇拜的环境时有它们存在的合理性和必要性。

因此罗马式教堂在复兴大型石雕方面取得的成就

令人瞩目。在教堂正门的半圆形门楣上通常叫做

“拱角板”的地方多表现的是浮雕《最后的审判》，

在表现出古代雕塑气魄的同时，多运用夸张、变形

这一日耳曼地方传统，显示出艺术家诡异离奇的想

象力和阴郁、怪诞的美。

·３７·



当１２世纪上半叶苏热院长重建巴黎近郊的圣
德尼修道院时，以数的比例和几何规划为基础的罗

马式教堂逐渐为哥特式教堂所取代，它们的不同表

现在诸多方面。从建筑来说，骨架券结构取代了圆

拱顶后，哥特式教堂多了形式美感，显得轻盈、高

耸，石墙变薄，窗户由小而大，以至于成了半透明的

墙，空间变得开敞，光线变得明亮，尤其是彩色玻璃

透出的光，让人产生飞升天国的感觉。由于墙面减

少，哥特式建筑几乎没有绘画，取而代之的是玻璃

窗画，雕塑以完美的精工细刻以及对自然的直接观

察为特征，突破了刻板的程式束缚，由紧紧依附建

筑取得生命的动感和优美自然的姿态。

哥特式艺术是流行欧洲的神秘主义热情和经

院哲学理性秩序的一种完美物态化形式，教堂由幽

暗到光明的过渡，实现了新柏拉图主义和神秘主义

美学观，实现了一直以来对光和色彩的追求。哥特

式建筑所营造出的氛围，内部空间向上的升腾感，

内部外部对垂直线的不断强调，明窗的轻盈和缤纷

色彩，这些正是基督教一直追求的修行的环境，人

们可以通过沉思默想和祈祷达到与上帝合而为一

的至境。

哥特式建筑由巴黎周边开始，传遍了整个法

国，继而传遍整个欧洲，成为具有国际性的艺术形

式，其风格具有异乎寻常的震撼力，建筑的宏大与

细节的精雕细刻，透视门、玫瑰花窗、无数的尖塔、

细密的骨架券等，能够唤起观者的想象力，引发强

烈的宗教情感。哥特式雕塑显示出秩序感和匀称、

简括的追求，最高成就体现在法国兰斯大教堂的雕

像上，雕像的身体呈 Ｓ形，人物的动态更趋自然。
哥特式建筑中现实主义风格的复苏，既与城市的发

展及市民力量的增强有关，也与亚里士多德重新受

到重视有关，反映出人在彼岸和此岸世界中一种二

律背叛式的选择困难，一方面着意渲染出神秘阴森

的气氛，另一方面又出现自然主义的描绘。彩色玻

璃窗画是哥特式建筑的构成元素之一，它取代了手

抄本插画成为哥特式绘画的主要形式。

哥特式教堂作为中世纪艺术的最高成就，整个

教堂空间组合主次分明，平面与立体，整体与细节，

似乎凭借教堂基督教的精神也显现出来，人间与天

国和谐地沟通了起来，信仰与艺术维持了适度的

原则。

中世纪的艺术在此后的文艺复兴时代之所以

被认为是荒蛮的和黑暗的，是因为它产生在一个以

神为中心的时代，而艺术总是从属于某种实用目

的，这种目的盖过了艺术本身的审美价值，在一个

高扬人性和人文主义的时代，这种艺术的价值不被

发现是很正常的。但是隔了相对遥远的距离之后，

人们发现中世纪那个特定时代的宗教热情和象征

理念，客观上为艺术家发挥想象，从世俗世界中汲

取色彩和形式来描摹天国提供了动力和创作的

源泉。
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