
 

重庆大学学报(社会科学版) 2017年第23卷第2期 

JOURNAL OF CHONGQING UNIVERSITY(Social Science Edition)Vo1．23 No．2 2017 

doi：10．1 1835／j．issn．1008—5831．2017．02．015 

欢迎按以下格式引用：贾国涛，龙红 ．论宋代石窟色彩观[J]．重庆大学学报(社会科学版)，2017(2)：138—146． 

Citation Format：JIA Guotao，LONG Hong．On the color concept of the Song Dynasty grottoes[J]．Journal of Chongqing University(Social Science 

Edition)，2017(2)：138—146． 

=i[仑宋代石窟色彩颜 

贾国涛，龙 红 

(重庆大学 艺术学院，重庆 401331) 

摘要：宋代石窟是中国石窟艺术史的最后一个阶段，主要分布于两川的大足和安岳、陕西延安、浙江灵 

隐、湖南江永等地，尤其是重庆的大足石刻最具代表性，不仅堪为中国石窟艺术的辉煌总结，也是宋代石窟 

艺术的典型之作及设计意匠的集中体现，特别是其独特的色彩观及表现形式具有鲜明的时代性和地域 

性——作为宋代石窟艺术的缩影，在 色彩设计上体现了形色同构、圣俗通约的特点。作为两宋的“时代色 

相”，其色彩观念系统体系为历时性、规约性、共时性、经济性、技术性、感知性、无意识、比兴性；作为宋型文 

化思想的物质化承载，标志着佛教石窟艺术彻底完成中国化、风俗化和道儒石窟高度成熟化、体系化的历程。 
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一

、宋代石窟色彩观考察的中心——大足石刻 

中国石窟艺术首起于丝绸之路及黄河流域，隋唐及之前基本以佛教作为大宗——敦煌、云冈、麦积山、 

龙门等石窟为典型。在摩崖石窟中，云冈、龙门被誉为中古石窟艺术的两座高峰，成为东方佛教石窟艺术的 

典范之作。宗教艺术作为人类精神艺术的重要组成部分，其精神与样式是特定时空中思想文化生态的反 

映。中唐以后，中国社会发生了全面变迁，特别是到了宋代，儒、释、道的合流已经成为近古以后中国文化思 

想演进的主流趋势——儒家思想进一步平民化、宗教完成世俗化的全面转型、世俗生活全面融入了宗教思 

想 ，以一种内驱力推动了中国石窟艺术走向一种新的发展模式——“世俗化的盛极”与“宗教意义的总 

结”——具有宋型文化意蕴的宋代石窟艺术的诞生。 

宋代石窟主要分布于两川的大足和安岳、陕西延安、浙江灵隐、湖南江永等地，而规模最大、造像最丰 

富、最具宋代时代特色、可堪称“中国石窟艺术的宋代样式”与“中国石窟艺术的最后一次高峰”的则是重庆 

大足县境内的大足石刻，其精美的造型、精湛的雕塑和独具匠心的色彩运用体现了“大美的创造与至善的和 

谐”的高度统一，达到了“诸美悉备，圆融精深”的境界⋯——可以说，大足石刻的整体谱系既是一部跨越千 

年的文化史诗，又是一部儒、释、道同生共构的“风俗画卷”，而这幅集合了宋文化普遍思想的“风俗画卷”最 

为瞩目的特征便是其意蕴丰厚的色彩观及匠心独运的色彩表现形式。 

二、宋代石窟色彩观的缩影——透视大足石刻色彩 

(一)形色同构——大足石刻的色彩运用 

石窟艺术的色彩观，具有历时性和共时性的双重特点——它不仅作为了石窟造像重要的组成内容，同 
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时也是诠释造型未能诠释的内容。中国石窟艺术伴随着中国文化的演进到了宋代已经发展到“无相不入 

窟”的地步，其色彩观及物质化表现显示出了鲜明的时代特点——宋风宋韵。 

五色为五智、五法的色征，《行事钞资持记下》中说：“言上色者总五方正间，青、黄、赤、白、黑，五方正色 

也；绯、红、紫、绿 、琉黄间色也”，“以色喻智、以色显法是佛教的基本范畴，一切说法、一切施用，皆沿次本 

此”_2j。不同时空中的色彩观及表现又存在差异性，从某种角度上这种“差异性”体现着宗教文化(艺术)的 

本土化、世俗化、地域化(图 I)。大足石刻色彩运用均为原色饰彩，颜色包括青(头青、二青)、绿、红、白、黑、 

金，除绿色外，其他均为正色，施彩的工艺技术有：刷、涂、染、描、绘、镶、嵌、贴等，《阿弥陀经》谓：“青色青光， 

黄色黄光，赤色赤光，白色白光，微妙香法。”以佛教题材为代表的色彩区域，以红色为背景，以高纯度冷色青 

绿为主体，暖色次之，黑白多以线性或者小块面穿插其问，而金色呈片状分步(主要是金面、金身)。从色彩 

要素对比关系分析，大足石刻的色彩构成设计十分考究：红绿色相强对比、原色高纯度对比、色彩明度值弱 

强对比、青绿与红金(黄)冷暖强对比，即构成“三强一弱”的色彩对比关系，以明度弱对比加强了整体色彩空 

间营造的和谐性和厚重感，这种强烈的色彩关系，使得宗教静穆、祥和、温纯的色彩观念 日趋世俗化，更加符 

合中国下层民众的审美意趣。 

表 l 佛教与中国色理的比较 

色类 西来佛教 中国本土 

依据方位 东 南 中 西 北 
依据方位 东 南 中 西 北 

五方五色 《不空三藏传》 青 赤 黄 白 黑 

《书 ·益稷》 青 赤 黄 白 黑 
《善无畏传》 黄 赤 青 白 黑 

依据色别 白 赤 黄 青 黑 依据色别 青 赤 黄 白 黑 

五色喻义 
《大日经》 信 念 进 定 慧 《白虎通》 仁 礼 信 义 智 
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图 l 大足宝埙囟 l8号“观无量寿经变”、南山石刻5号“三清古洞”色谱提取 

表 2 大足石刻色类及饰彩的内容 

色名 主要赋彩 内容 

青 宗教造像局部、世俗人物服饰、冥界服饰、云水火纹、建筑、博古、动植物等 

紫 佛道人物服饰及背景色 

绿 冥界服饰、世俗服饰主色、佛道辅助色、云水火纹、建筑、博古、动植物等 

红 背景的图底色、基调、云水火纹等 

金 佛 、道、儒主尊造像 、少数世俗人物 

白 世俗人物肤色服饰、道教窟龛背景、冥界形象、间隔色彩、云水勾线、文字等 

黑 人物须发及服饰绘饰、冥界背景碑石底色、文字及背景动物形体结构轮廓线等 

在中国石窟造像中，龛形决定了单元性色彩域的视知觉效果，而各个单元性色彩域的色彩空间设计与 

组合关系，又决定了其整体性色彩风貌及色彩空间效果。 
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图2 “单色域”色彩：宝顶“千手观音” 

图 3 “单色域”色彩：(宝顶 5号) 

1．因“势”赋彩的单元色域设计 

依山造像是大足石刻的重要特点——借助特定 

的山体、山势形状进行形象设计使其在形象组合上 

更具有趣味性，并依单元形象之间的结构关系进行 

“因势赋彩”。其“因势赋彩”之“势”主要包含两个 

方面：一是依据山势进行底色的设计，多为红、黄色． 

并与青绿色以平衡分布的方式烘托主体造像；二是 

在单元窟龛内进行色域设计，由色相、纯度、明度、冷 

暖在相对独立的单元内产生同时性对比：高纯度的 

色彩应用，大面积的红、绿补色相邻，红、黄、蓝、绿、 

紫、金强冷暖对比并置，使不同色相之间产生互渗关 

系，又因窟龛形制的变化多样，极大丰富了色彩“同 

时性对比”的张力，形成大足石刻色彩设计的一大特 

色或亮点(图2、图3)。 

2．多维一体的连环性色彩设计 

大足石刻变化多样的连环性色彩设计在中国石 

窟艺术中较为罕见。所谓连环性色彩设计是指以宏 

大的叙事性造像群所构成的空间关系为依托进行的 

色彩设计，并形成色彩空间意境。大足石刻连环性 

色彩设计主要集中在宝顶石刻：其一，依据赋彩对象 

的内涵和外形态进行“随类赋彩”，将色彩作为造形 

和空间营造的重要部分加以运用达到色彩视觉 上的 

“气韵生动”；其二，在统一的“连环性”色彩设计的 

主调下，单元性色彩域之间所产生统一而变化的连 

续性对比关系，强化视觉效果的鲜明度和丰富性。 

如宝顶石窟北崖部分，自东端起为“父母恩重经变” 

“云雷音图”“大方便佛报恩经变”“锁六耗图”“地狱 

变相”“柳本尊行化”“十大明王”及“三清”等．这些 

“片段”既可 以构成单独 的画面色彩，又相 互勾 

连——特别是红色底色把所有的“片段”勾连成了浑 

然一体的宏大叙事长卷：不以单体的方圆龛性作为 

单元性色域的构成单位，而是根据“叙事情节”的需要进行“因事(势)造型”，形成了色彩域之间互为交叉 、 

互为叠合、互为同构的灵动性整体的连环关系(图4、图5)。 

宋代大足石刻基本以佛教题材为大宗，根据佛教的说法是“色分三法”，日五根，日五尘，日法处所摄色， 

其中，“五尘”之”色尘”分四相：颜色——五正五间色，光色——明暗冷暖色，形色——方圆规矩，表色——动 

静深浅l3。单元性色彩的经营方式是中国石窟艺术色彩设计的妙笔凝聚，体现了中国石窟造像晚期的重要 

特征；而单元性色域经营因造像、造型之势的不同，相互勾连、相互穿插使得整体的色域经营形成了“五彩斑 

斓”的连环性色彩，这种基于“连环画”的造型而进行色彩设计的情况在中国石窟艺术中极不多见。可以说， 

连环性的色彩设计是大足石刻最独具匠心的经营内容，如同其造型整体的结构——连环画式的经营妙思一 

样，成为中同石窟造像谱系中独树一帜的色彩经营方式。 
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图4 “连续性”色彩：宝顶“地狱经变图” 图5 “连续性”色彩：北山245号“观无量寿经变” 

(二 )“神圣”与“世俗”的互通—— 大足石刻的 色彩意涵 

“巾华五色”是巾闲文明的华装仪表，统筹着中华大地上的“天地人神器”，具有强大的系统功能、指事功 

能、象征功能、控制功能 。在某种意义上，作为一种观念系统——它以其异质同构的关系而象征一切万物 

品类，深刻地影响着中国的造物文化及其艺术体系：“色彩是可以依其异质同构关系而象征一切事物的⋯⋯ 

中国以及世界绘画色彩无论以何种形式出现，都越不出‘随类赋彩 ’范畴，并在类相的内涵之不同把握上见 

出各民族色彩之差异 、各创作主体之高低。” 

1．“天地红光”——“红”的意义 

从文化心理学的角度看，早期的中国先民从太阳、火光、鲜血和生命的联系上便找到了红色的人文意 

义，“F}1于色在具备物质属性的同时，还具有一种共通语言象征性和逻辑性的特征，所以人们存大 自然巾找 

到了耀目的明丽色彩——红色，并赋予它既能与死者沟通同时又鼓舞生荇斗志等情感意义” 随着历史 

的演进，这种独特的生命奔放效应逐渐被指向了象征生命的浓烈和灿烂的“红色”，并成为华夏民族色彩崇 

拜的核心符号，渲染着巾华民族这个注重生命存在和生命 自觉的庞大群体——所柯的五彩斑斓都包容 

“红”色所囊括的天、地、人、神、器的大干世界巾 赤，本为佛敦造型艺术必不可少的正色之一．多作为间 

色或者穿插色应川，而大足石刻几乎所有的罔底处理均为红色——这是大足石刻 底处理最普遍的方式， 

这种有意识地强化“红色”的视知觉效应，强调红色光芒异常耀眼的神圣性和包容万象的世俗性，充分反映 

了中华文化传统巾“红色”深厚而具张力的文化意义(图6) 

图6 “柳本尊行化”(金身及红色图底) 图7 “父母恩重经变”之“教养”(父母金身) 

2．“人神互化”——“凡人”金身的施彩 

大足石刻作为两宋儒、释、道思想合流的物质化呈现，其色彩观及其表现已打破了原有诸多的“宗教规 

制”而随‘类’赋彩。“金身”，是佛、1'11J界修得正果的一种彤式(图6、图 7)。宝顶石刻 2l号“柳本尊行化 

图”，详实地描绘 了柳本尊的行化故事，并以“色彩”变化形象而生动地叙述了其从肉身修成金身的行化过 

程；又如“父母恩重经变”等凡俗人物也塑以金身，这是以佛宣儒的做法——对巾国儒教思想中“孝”的倡导， 

也是禅宗在世修行的重要内容——“天南地北去烧香，不如在家孝爹娘”——父母，便是现在佛，“孝”为人性 
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之本、道德之基，孝敬父母、俭以养德也即修行，亦有得“金身正果”之缘；再如“牧牛图”中的部分形象也塑以 

金身，这与禅宗的“生活禅道”有着紧密联系⋯⋯这些不在“仙佛”之类的对象施以金身充分说明：唐宋以来， 

佛教世俗化的程度已发展为“人人皆有佛性”的普世观念——金色不再是佛尊的专用色，人经苦心修行皆有 

金身正果的可能，皆能走进西方净土的梵天。 

3．“三界有别”——梵天净土、幽冥世界、世俗场景的色彩设计 

色彩构成方式与色彩域空间的视知觉效果，使得实体的造型与抽象的寓意之间构成了截然不同而又相 

互联系的空间意境。梵天净土，即“佛的世界”——“极乐世界”。《佛说阿弥陀佛经》说：“其国众生，无有众 

苦，但受诸乐，故名极乐。”无生无灭，无始无终，是所有想要摆脱无休止往复轮回苦难的生灵之灵魂的终极 

栖居或归宿：“种种色光遍布佛土，随色次第而不杂乱，柔软光洁，如兜罗锦，足履其上，没深四指，随足举已， 

还复如初”，又有“包联华周满世界，一一宝华百千亿叶，其华光明，无量种色”。因此，凡以佛、菩萨为主的窟 

龛，均以金塑造主体，以五正色作为辅助色，所在之处无不色彩斑斓，辉煌灿烂。以金光闪烁的祥和气象营 

造空问( 8、 9、图 10)，宝顶的“圆觉洞”“西方j圣”“千手观音”及北山的 133窟“孔雀明王”等窟龛，便 

是如此 、 

图 8 梵天净土“圆觉洞”内景 图 9 幽冥世界“地狱经变 图” 图 10 世 俗场 景“父母恩重经变” 

“幽冥世界”——如果说梵天净土的色彩是璀璨斑斓，那么“幽冥世界”整体色彩应是幽深晦暗的——恐 

惧破胆的“无间地狱”——“鬼的世界”。大足石刻中的“幽冥世界”，主要集中在宝顶石窟的北崖 2l号—— 

“地狱经变”，该区分上中下三层，最上层为“西方十佛”，色彩绘饰华丽多彩；中间一层为唯一彰显佛光、绘饰 

金身的地藏王和以青绿黑为主色调的静穆的“十殿阎罗”；最下一组则是以黑色、青绿为主色，红、黄、白为辅 

色的色调沉重晦暗的“地狱经变”。从整体的色彩设计看，“地狱经变”全图运用了较大面积的黑、青、绿相组 

合的色彩搭配方式，视觉效果令人震撼。这种色彩设计，当源 自于佛教中事业观：“息”(温和)、“增”(发 

展)、“怀”(权力)、“伏”(凶狠)，并以白对应“息”，黄(金)对应“增”，赤(红)对应“怀”，黑对应“伏”。其中， 

白色可代表白黄二色，黑色可代表黑青蓝诸色 J。在“地狱经变”中，每个地狱各有特点，如“拘物头地狱”， 

罪鬼衣衫不整，皮肤暗黄变红，中间夹有白色，如同被酷寒冻成的“拘物头”；大足石刻“地狱经变”，用色彩渲 

染地狱的恐怖，目的在于警示世人，意欲阐明“善果善因，恶有恶果”的佛理——“在幽深的窟龛或是广阔的 

礼拜空间，均着重关注信仰者精神的提升、经论思想的充分表达，以及常流露出的对于末世及混乱现实秩序 

的警示”_8]。此外，值得注意的是，青、黑、绿的组合表现在佛道里皆属常规色，而在中国民间俗信中，黑、青 

二色属“阴色”组合，是“不祥”的象征。 

“世俗场景”的经营，即“人的世界”。世俗场景的表现是宋代大足石刻浓郁的生活气息的重要体现—— 

其意义表达与教义的距离越来越远，而与普通民众的距离愈来愈近。“佛教在讲教义化为形象的过程中，必 

须要将人神化、将神人化来反映生活，把抽象的教义和具体的形象相结合，把想象与现实相结合，不但形似 

而且神似，是表现而不是再现，是塑造而不是铸造，似是而非也似是而是，它就像理论是真理的窗户一样，造 

像就是佛教思想和科学的艺术表现” 。如宝顶北崖 l5号“父母恩重经变”、南崖30号“牧牛图”，东崖 10 

号“人间毕会图”等场景，整体的色彩设计是以红、绿成强对比，黄、紫、蓝成弱对比，并以黑白“醒神”的饰彩 

手法，特别是世俗人物金面、金身的施彩观念最具有意味，以色彩营造种种世俗风貌，充分渲染天、地、人三 

界各异的空间效应。 

4．“神道设教”——道、儒造像的色彩意涵 

大足石刻道教造像的大规模开凿，标志着中国道教石窟艺术从思想、样式、风格、技法走向了真正意义 
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的成熟。从现有道教石刎造像看，两宋的道教造像局限于北宋的神宗 、真 ：， 宋的高宗、孝宗． 北术仪两 

例：一是石篆山儒释道造像之8号老君龛，足现存大足石刻宋代道教造像的第一例，fi土是神宗 唯一的一例 、 

窟龛为平定，高 1．6米，宽 3．7米，深 1．5米，龛内共塑像 l3身，龛外护法神两身。造像 ¨：“吕州镌 

口口口口年岁次癸亥闰六月二十日记。”(癸亥即元 六年) 、二是 l3号III1 地坶龛为北宋干吁宗绍圣元年 

五月所造，也是哲宗朝的孤例，造像记日：“绍圣元年甲戌岁 月五日记，岳⋯ 史惟一施手镌 、”仉北术的这两 

例道教造像不论是造像的规模、尺度、样式 、技法都不是大足 刻道教造像的代表作，而具钉 型意义的道 

教造像则集中于南宋高宗、孝宗朝，如南山5号“ 清古涮”、舒成岩 1号淑明 后宠、舒成 2号东岳大帝 

龛、舒成岩 号紫微大帝龛等 大足石刻道教石刻的色彩没i1 主要体现在两宋“新兴尊神”的服色 所谓 

“新兴婚神”，主要是E1宋太祖开 以来，除“= 清”外r}1皇帝下}f=f牧封或抬升的道教尊神，如 li 大帝 、紫微 

大帝、尔岳大帝等不同r ，八的道教神祗 “种仪与l}叶I权，政i 与宗教，存巾』i4 JJ I 从来都址 流的 如果 

说，还钉什么‘巾同民旗特色’的话，那隶虻址『1]旧的宗教』 求附属下Lf1同的政治，冲权协术玎6{从于臂权 

已” 从术太宗敕封“ 煞将军”，真宗“梦 1t}Ⅱ赵玄 ’’‘‘人书屡降”“ ÷Il 'f弹”及 的大肆封}I}j，直 

至徽  ̈ 做了“道君 帝”， 依据世俗的政治秩序，创 、 冲fIIl 次”，形成 r“例 ”和“f』Il小”同构的政 

教秩序——“道教高度政治化，道士官僚化，使1 俗皂权抹 卜r浓 的宗教包彩． 僚 接成 _rflIl延的神fllJ 

⋯ ⋯ 道敦实际成 』 闰家意t}l彤念”⋯，这种“浑然一体”的政敦父系． 徽求例御搬 25年l}1将 f』支力推向 

礼会符阶层，并深刻地影响着以“道教”为依托的各种艺术，jCIfI的大足石划道教造像便是舆J ，这近1|独具 

宋代特点的政教关系通过色彩的表达电＆n实地反映 来( 1 1、 12、冈 13) 

图 I1 舒成岩 2号东岳大 帝龛 图 12 舒成 岩 5号玉皇大帝龛 

《术史 ·舆服志》讲：“大舆服之制，取法人地，则圣人创物之 ．圳尊审．，定人下 ” 其ll1的“JJ}{包”址 

分尊卑 、维系“天地秩序”的重要尺度，《嗷服忠》『{1记裁的术代眦 为：j品以 I 为紫色、五 以 l 为宋色、L 

品以 为绿色、几品以J 为青色 大足7 刻道教造像的色彩观 i-： 体现 “服色”卜——根批道教神祗的等 

级秩序，遵照着朝廷服色礼制而进行色彩没汁，不同品阶所 服饰、服色与Iit：f~政治的君 服制琏本一致， 

尤其以帝后眼色最为典 ． 如舒成岩 2 尔 大帝龛，造f 兴二 二年的尔 大帝：金_面『金r．、曙着为公 

服装束：头载天平冠、手持 笏、身着【H】领赤袍上锈勾金 水【才l化、宽袍大；1I{、憾陪金色 服、卜 金色横裥 

(以下为海水江崖)、腰束黑底馕“玉”革带 、下垂明黄绶带 、水色蔽膝内衬玉h下裳、脚穿云纹米舄 此外，东 

岳大帝从官．ol0是头戴梁冠、颈戴方心曲领 、身朱袍、脚穿( 舄)粉底玄履。舒成 5号的玉j 夫帝，端坐于 

朱漆龙椅、头戴通天冠(周冕旒)、金面金 『．、F持“ 丰”、『人J穿 色巾单、项喊 ‘心『̈1领 、身穿 底 龙纱袍、 

腰系金丝玉带、绣有海水江崖蔽膝、白下赏、金丝绶带、朱舄 flf如，帝后服包的代表何舒成 l 淑叫皂后 

龛，造于南宋绍兴二十 年，淑明皇后：金面、头戴金玉风 (键冠)、身穿朱包 毅缘朱袖翟 、 披云肩、绛 

紫蔽膝1人J裳、腰系朱色大带、朱绯绶带、青舄⋯⋯诸如此类，还仃i清古洞之“四御”、南山的 武筵之真武、 

石门I【J 皇洞等造像的服饰，尤其是服色，都与《宋史 ·舆服忠》的卡}1火记载琏小一敛 ．《宋 》i 载：“建隆 

元年 月壬戌，定同运以火德王，色尚赤 ” 且太祖、仁宗、理宗的降世都‘-j“赤光”有关。人 道教石刻尊 

神的衣之服色多为赤色，这与两宋崇尚赤包(红色系)是一致的 、 



图 I3 舒成岩 I号淑明皇后龛 图 l4 石篆山6号孔子及十哲 

此外，大足 刻亦仃多处儒家造像，如石篆山6号孔子及 _卜哲龛(罔 14)，为北宋所 
，虽色彩以脱落殆 

尽，从残存的色块来看，孔子及 大弟子龛背景通染红色，孔子为金面、头扎青色束蠖软,IJ
、身穿紫色圆领广 

常服，内着『f1 ，腰系二臣带、青色蔽膝，F身着红色群，内衬褶衍，脚穿云头青高履
， 他弟子为进贤冠、 

绿袍、I l色褙裙，整体_f：营造的是一种宋代儒：f_=的文雅空问。 

总体 青，大足 刻道、儒造像(主尊)色彩设计的共同特点主要包括 个 面：金 金手
、龛内背景色 

为h色或红色、服色 宋代朝廷服制相一致。足神祗在神fJIJ体系巾的“品阶”的象 、色彩在特定的义化语 

境『flf“_j样也作为一种象 符号，而大足道教 刻色彩设计的这 个方面，正如文化学者格尔茨所说：在 制 

F权统治下的宗教，政治的意义干扰和主导着宗教的意义，而宗教的意义也以逆转的形式反映并诠释着政 

治——“因为同样的象征符号既用于政治语境也用于宗教语境”。。。 。作为一种象征符号
，道教石刻色彩既 

是宗教的，也是政治的——宋代“神道设教”的一种外化形式，特别是南宋建炎以后的道教石刻服饰色彩与 

当时的舆服制度的重新制定是相互诠释的——“毕竟华夏核心的中原地区已经落入金同之手
，如何从各种 

层丽 l：争取话语权和主动权，如何从各种符号的运用
一LI_4,1I宋王朝的合法继承和华夏正统，是国家统治者 、 

管理者必须考虑的问题．而舆服制度无疑是符号意义最大化的一个最好载体”i 
、
、 

大足石刻的色彩观及其物质化表现是以“色彩”为表征营构的“五个世界”——神的世界、鬼的世界
、人 

的世界、人神同构的世界、“神道设教”——政教合一的世界，这“五个世界”共同凝聚丁宋代宗教文化ItI~-本 

事实：不论是两来的佛教，还是本土的道教，亦或是社会伦理本位的儒家，在一个文化开放
、宗教信仰开放、 

R史化盛行的高度文治时代已经走向了浑然一体——神圣即世俗、世俗即神圣 而这种假托“宗教”的外 

，将“五个世界”的共 同构为一幅立体式的风俗厕卷的思想根源在于特别是石窟艺术造像理念和色彩脱 

f：所体现的“风俗化”，强蒯信仰中的归 持续和宗教风俗化的积板意义——“治道之蜉 正风俗
， 而风俗之 

圳，则仃_焉，H民俗，̈ 十俗，民俗不正，十俗救之” ，以社会风敦为日的进行石窟 术的开凿
，或者说足 

“ 道德，同风俗”的利：会理想的推行。 此，大足石刻的，}=}j色之独特性十分显著，足其“仃意味”的色彩与具 

体的造型形态的恰切结合．蕴含着浓厚的_丈化哲理和人文意涵 、 

三、时代色相——宋代石窟色彩观念体系 

史化形态的变异是“特定社会环境巾人们最天心的事物和义化心理的导向⋯⋯ 至带有某种文化演进 

的姚 ” ，而人的甚本精神，随着时空发展而不断丰富 尽管从丧面上看，人类社会的复杂性给予人的精 

神以各利 各样的约束，但足精神的能动性似乎总是能让 寻找到-『f以 现的时问
、 问与方式或途径．．而 

JI 是 这个寻找和 现的过程中，人的精神变得越来越趋向全面的自觉 。从叶1同石窟艺术色彩观的发展 

史束行，以大足 刻为代表的宋代石窟色彩观已然成为了一个棚埘完整且具有时代风貌的体系
，构成了宋 

代 窟艺术的时代色栩 
一

，历时性色彩：沿袭汉魏以来佛教五色与巾华五色有机融合后的色彩观、色彩种类及用色方式
， 遵 

隅 本的宗教人物色彩观及用色思想 

jC二，规约性色彩：这种色彩观的第 

包彩必须遵从舆服制度的规定性 
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其三，共时性色彩：以色彩的历时性和规约性为基础，进行有 目的、有意识的色彩文化的延伸和横向阐 

发，丰富色彩观念系统，赋予色彩以时代性和地域性。 

其四，经济性色彩：在满足施彩对象色相表达的同时，以颜料的成本为标准，赋予其内在的“等级”意 

义——颜料质量、成本与当时、当地的生产力、生产关系的内在联系。 

其五，技术性色彩：宋代的木石(石窟)装彩不仅具有精工精致的施彩技法，且在色彩(颜料)的制作和施 

彩程序上都已非常成熟且具有严格的技术要求，并形成了一套系统的技术性色彩应用的理论体系。 

其六，感知性色彩：在色彩传统、制度、用度、经济及技术的基础上，将色相、纯度、明度、冷暖进行合目的 

的“随宜营构”，以获取更合乎精神、审美的空间意象。 

其七，无意识色彩：这是宋代石窟——大足石刻最为显著的特点之一，它以“集体无意识”的状态，将生 

活色彩渗透于宗教艺术之中——体现一种浓郁的生活之彩。 

其八，比兴性色彩：以宋代石窟色彩观为基础，进行相关造物艺术赋彩的延伸和比附，并进行具有人文 

色彩的情感与精神的表达。 

大足石刻色彩观的八个构成关系所体现的是一种层次分明而又相互渗透的宋代石窟色彩观念及其物 

质化表达的整体系统，反映了一定时期内中国传统色彩文化系统的某些特征——体现了其中国化进程至 

深、生活气息的浓郁、佛教向着人间宗教而转化、道教已自成体系、儒教已纳入了神圣的范畴⋯⋯打通了宗 

教神圣世界与人问世俗生活的格局并互为转化，揭示了中唐以来宗教思想文化变迁中的一种内在逻辑：世 

俗化的盛极与宗教意义的终结。从文化思想史的视角来审视宋代石窟色彩观及其表现形式所体现的这种 

“内在逻辑”：一方面是中国文化历经了“唐宋变革”以后，到了宋代完全走向了文化整体的平民化——不论 

是宗教的，还是非宗教的，几乎所有文化类型及表现形式都以高度的世俗性(风俗化)渗透在全社会——不 

同的文化类型、文化层次、文化创作者、文化传播者和汲取者之间的界限变得更加模糊，“通俗性”“圆通性” 

“内在性”“秩序性”成为宋代文化的主要特征。这些特征几乎延伸到了宋代社会的各个方面，包括冠以“宗 

教”名义的石窟艺术及其表现精神神采和内在意蕴的色彩观念。另一方面，在儒、释、道三教并行、互通融合 

的时代，人们对于义理的“纯粹哲学”的深究思辨远不及以身心体味和感知领悟更为直接——寻求最方便的 

方式，打破各种壁垒的目的就是为了实现对事物的全方位认识，达到“万物皆备于我”的通约境界，特别是将 

佛教思想及其义理载体的风俗化表现得最为突出——在古代中国，知识分子所代表的精英阶层是一个时代 

文化建构和思想导向的主体，引领着时代思想的潮流和基本取向，“在那个普遍世俗化的时代，理论虽然很 

深奥很精致很细密，但这种贵族化的知识主义风气确实很难维持下去，在佛教真理的社会传播中，深奥复杂 

的理论很快被轻快简约的感悟所代替” 。因此，“接受宗教的精神信仰而拒绝宗教仪式和方法，成为了拥 

有‘知识 ’和象征‘文明’的知识阶层的共同取向” 1 。这种“共同取向”在宋代具有着全民性的特点——它 

打破了世俗与神圣壁垒，也宣告了以“宗教”名义的各类神学体系的彻底瓦解，而具有普世意义、现实主义的 

各种思想和价值观念得以确立。同时，在“以道德代宗教”的社会伦理本位 的古代中国和理学盛行的宋 

代 ，新儒学不仅作为了官方统治的思想基础 ，更重要的是它以一种最为普世的“社会观念”渗透到了人们的 

日常生活之中，成为一种自觉化的社会意识，并反映在以“宗教”“伦理”为名义的各种造物造形之中——随 

类赋彩。 

宋代石窟艺术——大足石刻的色彩观及其表现形式既是一种文化思想的呈现，又作为一种艺术风貌的 

具体表达——中国文化中的色彩观——不论是宗教的，还是世俗的，“大致而论，世俗观念总在蚀减所有非 

世俗的观念，到了宋代后，什么以‘礼’的色律，什么五行的色律，已被削弱了。而世俗的色彩观却悄然升 

值”。以大足石刻为代表的宋代石窟艺术是汉魏以来佛教的玄化、儒化以及儒、道吸纳佛理的涵化的结果， 

直到宋代实现了儒、释、道三教的根本性的通约和合流，大足石刻的色彩应用及设计思想无疑是这种观念认 

同最具典型的代表——“不管观者是当事者还是后来者，信教与否 ，都不重要，而是在音色形体的律动中，感 

受它的艺术魅力，把他看成一个美丽动人而富有教益的神话故事，从它的内容与形式的完美结合中得到美 

的享受” 』。其宏大的造型叙事、匠心独运的形色经营所表现的大干世界，便浑如一个无限复杂的动态球 

体，承载着一个民族“色彩观”的演进史，成为一种具有民族特色、历史韵味的色彩文脉。 
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On the color concept of the Song Dynasty grottoes 

JIA Guotao，LONG Hong 

(College of Arts，Chongqing University，Chongqing 401331，P R China) 

Abstract：Song Dynasty grottoes，the last stage of the Chinese grotto art history，mainly distributes in Dazu 

and Anyue，Yan’an，Lingyin，and Jiangyong．Dazu Rock Carvings are the most representative example：not only 

because they are a glorious summary of Chinese grotto art， but also because they are a typical text and a 

concentrated reflection of design of the Song Dynasty grotto art．Their unique color concept and expression form have 

distinct time and region characteristics．As the epitome of the grotto art of Song Dynasty，their color design reflects 

the characteristic of combination of shape and color as well as integration of the sacred and the secular．As a 

reflection of the Song Dynasty society， their color concept system is diachronic， conventional， synchronic， 

economic，technical，perceptual，unconscious，and metaphorica1．As a materialization of the Song Dynasty culture 

thoughts，they marked the finish of sinicization and popularization of Buddhist grotto art， as well as the highly 

mature and systematic of Taoism and Confucianism grottoes． 

Key words：Song Dynasty grottoes；color concept；Dazu Rock Carvings；customs 
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